ACCANTO ALLE

& FAMIGLIE

N
SPORTELLO TELEFONICO GRATUITO
DI ASCOLTO PSICOLOGICO E CONSULENZA PEDAGOGICA

Siamo un gruppo di Psicologi, Psicoterapeuti, Pedagogisti e Educatori, specializzati nel
lavoro psicologico e pedagogico rivolto a bambini, adolescenti e famiglie.

La nostra unione nasce dalla condivisione della formazione secondo il Modello Tavistock
che promuove un approccio psicoanalitico nel campo dell'infanzia, delladolescenza,
della famiglia e dellambiente sociale.

L'attuale emergenza sanitaria pud suscitare molte emozioni differenti. Pensiamo che
anche la nostra mente, cosi come il corpo, abbia bisogno di sostegno e di ascolto e che la
prevenzione e la cura della nostra salute passino anche attraverso la condivisione delle
emozioni legate a questa difficile situazione..

IN PARTICOLARE, OFFRIAMO IL NOSTRO SOSTEGNO A:

— GENITOR] ——— —— RAGAZZI
& Sostggno alla genitorialita: come # Difficolta legate allimprovvisa
gestire  questo  momento, come limitazione delle relazioni, dei propri
parlarne con i propri figli e aiutarli; spazi e alla mancanza dei soliti punti di
& Preoccupazioni e dubbi sulla gestione riferimento;
delle relazioni domestiche —(come 2  Desiderio di condividere i propri pensieri
genitore/genitori) o della vita di coppia; e sentimenti in uno spazio di ascolto
# Timori legati alla propria salute, a protetto e riservato.

quella di un proprio caro o alla propria
attivita lavorativa.

SERVIZ| OFFERTI

SPORTELLO SPORTELLO PROPOSTE
PSICOLOGICO PEDAGOGICO EDUCATIVE
Servizio di ascolto e Consulenza pedagogica e Attivita rivolte al mondo

sostegno emotivo per didattica via telefono o dell'infanzia: letture di fiabe e
genitori e per adolescenti via videochiamata . filastrocche, suggerimenti di
telefono o videochiamata . canzoni, articoli e contenuti

multimediali, promossi
attraverso i canali Facebook®
e Instagram®.



~ | h.10.00-12.00
g h. 17.00-19.00
3 h. 18.00-19.00
h. 19.30-20.30
5 h. 08.30-09.30
9 h. 10.00-12.00
fz‘a h. 17.30-18.30
h. 18.00-20.00
E h. 09.00-11.00
8 h 10.00-12.00
£ h.14.00-16.00
% h.10.00-12.00
% h. 12.00-14.00
& h.16.00-18.00
h. 09.00-10.00
. h.1000-1100
g h. 10.30-12.30
$ h.1230-13.30
= h.16,00-17,00
h. 16,00-17,00
h. 17,00-18,00

| CONTATTI DEI PROFESSIONISTI

Cecilia Andreotti, Pedagogista tel. 334 594 4064
Barbara Giuliani, Psicologa Psicoterapeuta tel. 338 360 5138
Nicoletta Novelli, Psicologa tel. 339 762 2587
Fabio Pierani, Psicologo tel. 339 133 6721
Cristiana Cotto, Psicologa Psicoterapeuta tel. 347 106 1377
Margherita Marasso, Psicologa Psicoterapeuta tel. 347 228 5453
Erika Pantaleo, Psicologa tel. 328 7060036
Stefania Santamaria, Psicologa tel. 392 313 9306
Benedetta Carrosio, Psicologa tel. 333 501 6864
Agnese Profumo, Insegnante, educ. psicomotricista tel. 347 915 8684
Cristina Bisio, Psicologa Psicoterapeuta tel. 345 604 3493
Sonia Ardizzone, Medico Psicoterapeuta tel. 347 046 5375

Caterina Canepa Croce, Psicologa Psicoterapeuta  tel. 348 851 8689
Paola Stimamiglio, Medico Psicoterapeuta  paola.stimamiglio@fastwebnet.it

Cristiana Cotto, Psicologa Psicoterapeuta tel. 347 106 1377
Cristina Pedemonte, Psicologa tel. 349 773 9937
Sabrina Vannucci, Pedagogista tel. 339 386 4218
Fabio Pierani, Psicologo tel. 339 133 6721
Antonio Costa, Psicologo tel. 373 769 7928
Erika Pantaleo, Psicologa Psicoterapeuta tel. 328 7060936
Nicoletta Novelli, Psicologa tel. 339 762 2587

“L'universo ha senso solo quando abbiamo qualcuno
con cui condividere le nostre emozioni”

Paulo Coelho
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